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  インフルエンザ予防接種について 

 本年度より、デイケアでのインフルエンザの予防接種は実施

致しませんので、予防接種を希望される方は医療機関での接種

をお願いします。 

  習字クラブ活動しています 

 デイケアフロア内の一角に、カルチャースペースを設けました。 

もの作りや、習字などのカルチャークラブの活動に使用しています。 

習字クラブでは「何十年振りやろか」と言われる方も、スタッフの指

導のもと、力強く書字されていました。書き上がった皆さんの作品は

廊下に展示しています。 

 

 

                             

 

  とある日のスタッフブログより 

 

９月になりセミの鳴き声がグンと減っていることに気付き、少しずつ夏も終わりに近づいて

いるんだなぁ…と思う今日このごろです 

今月のデイの一大イベントは敬老会  

90 歳以上の利用者様は御長寿番付に名前を載せお祝いします  

スタッフ一丸となって準備も着々とすすめていますよ〜 

そしてそして…ムフフなことも予定しております。皆さんに喜んでいただけるといいなぁ〜と

ドキドキしています。お楽しみに  
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デイケアレクリエーション予定 

日 月 火　 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

散髪は7日(火)と24日(金)を予定しております。

習字クラブは10日(金)と22日(水)です。

今月よりアロマでハンドマッサージ始めました★

昔のことな
ら

任せとけ
昭和
クイズ

体の
バランス
整え隊

体を
守れ‼
健康
クイズ

10月の俳句会のお題は「実り」です。

10月に
関する
食べ物
クイズ

体スッキリ

体操

味覚の秋
○×クイズ

大会

よ～く
見てね
間違いは
どこ？

読書？
いや‼

運動の秋

どれが
仲間外れ
かな？

知って
びっくり
秋の
豆知識

午後の
リフレッ
シュ
体操

スポーツ
雑学
おもしろ
クイズ

大塩 秋祭り

祭りの
思い出

よみがえる
で
show

めざせ
都道府県
マスター

よろけ
知らずの
元気体操

ヨーイヤ
サー

播州秋祭り

シアター

長生きの
秘訣
クイズ

今日も
歩ける
幸せ
体操

この漢字
読める
かな？

バランス
王に
俺は
なる‼

皆で
ワイワイ
ジェス
チャー


